
ЛИСТОВКА      «МЫ ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!»

Здоровье – это достояние всего общества, которое невозможно оценить.

Мы желаем друг другу крепкого здоровья, когда встречаемся или прощаемся,
потому что это основа счастливой и полноценной жизни.

Доброе здоровье обеспечивает нам долгую и активную жизнь, способствует
выполнению наших планов, преодолению трудностей, дает возможность

успешно решать жизненные задачи.

МЫ   ЗА:

 Здоровое питание

 Здоровый сон

 Занятие спортом

 Выход на природу

 Культурный досуг

                                    

              


