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Введение  

 

        Знакомство детей с изобразительным искусством и приобщение их к художе-

ственному творчеству начинается уже с дошкольного возраста, т. к. это один из 

признанных путей формирования личности, развития еѐ творческого потенциала.  

С древних времѐн считается, что выдающийся талант – это, прежде всего, 

наследственность, каприз природы. Однако подробный анализ ранних лет жизни такого 

гения как, например, Моцарт, говорит о том, что он не был рождѐн таковым, а его талант 

развился максимально быстро благодаря тому, что ему с самого раннего детства создали 

благоприятные условия и дали прекрасное образование. 

И наоборот, если новорожденный воспитывается в среде, чуждой его природе, у него 

нет шансов развиваться полностью в дальнейшем. Самый яркий пример – история двух 

девочек, Амалы и Камалы, воспитанных в стае волков и найденных людьми в 1920-х 

годах в Индии. Были приложены все усилия, чтобы вернуть детям человеческий облик, но 

все усилия оказались напрасны.  

Дело в том, что у ребѐнка к трѐм годам формируется до 80 % мозга взрослого 

потенциала. В раннем возрасте дети способны усваивать информацию почти мгновенно, 

при условии, что это им интересно.  

Вызвать интерес к окружающему миру, осознать себя в нѐм, отразить личное 

впечатление о чѐм-либо, развить воображение и фантазию, воспитать эмоциональную 

отзывчивость, вызвать стремление детей видеть в окружающем мире прекрасное, 

формировать эстетическое отношение к миру и многое другое поможет ребѐнку 

художественное творчество, развитие которого, поэтому, должно начинаться как можно 

раньше.  

Художественная деятельность – специфическая детская активность, направ-ленная 

на эстетическое освоение мира посредством искусства. Вот почему изобразительная 

деятельность выступает как содержательная основа и важнейшее условие эстетического 

развития детей на всех возрастных ступенях дошкольного детства.  Роль использования 

нетрадиционных техник рисования в художествен-ном развитии дошкольников.  

С самого раннего возраста дети пытаются отразить свои впечатления об окружающем 

мире в своем изобразительном творчестве через визуальные ощущения. Вначале 

созданные детьми «картины», так называемые «каракули», понятны только самим 

«художникам». На раннем этапе им иногда не нужны краски, кисточки и карандаши. 

Малыши рисуют пальчиками, ладошками на запотевшем стекле, палочкой на песке, мелом 

на асфальте, иногда оставленной без присмотра маминой помадой или пастой на зеркале, 

водой, разлитой на столе, составляют изображения пуговицами или бусинками, взятыми 

из бабушкиной шкатулки. То есть всем тем, что может оставлять видимый след. При этом 

дети не только отражают, что они видят и чувствуют, а ещѐ знакомятся с разными по 

свойствам и качествам материалами, предметами.  

Становясь постарше, дошкольники приобретают вначале простейшие умения и 

навыки рисования традиционными способами и средствами. А со временем уже 

осмысленно изыскивают новые приѐмы отражения окружающей действительности в 

собственном художественном творчестве. В тот момент педагог может сделать эту работу 

целенаправленной и познакомить детей с имеющими место в изобразительном искусстве 

нетрадиционными техниками. Включить в учебный процесс самые необычные средства 

изображения: трубочки для коктейля, парафиновую свечку, расчѐску, зубную щѐтку, 

ватную палочку, нитки и многое другое. Такое нестандартное решение развивает 

фантазию, воображение, снимает отрицательные эмоции. Это свободный творческий 

процесс, когда не присутствует слово нельзя, а существует возможность нарушать 

правила использования некоторых материалов: а вот пальчиком да в краску. Проведение 

таких занятий способствует снятию детских страхов, обретению веры в свои силы, 

внутренней гармонии с самим собой и окружающим миром, подарят детям новую 



широкую гаму ощущений, которые станут богаче, полнее и ярче.  

Для своей работы я выбрала тему нетрадиционных техник рисования потому, что она 

интересна мне, моим детям и моим воспитанникам. Все они, без исключения, быстро и 

охотно включаются в работу на занятиях, а после еѐ выполнения очень эмоционально 

реагируют на результат своего труда – свой рисунок. Маленькие творцы с удовольствием 

демонстрируют еѐ своим родителям, бабушкам, братьям и сѐстрам, погружают их в это 

увлекательное занятие и с гордостью несут из дома рисунки выполненные вместе с 

родными.  

Таким образом, становится понятно, что занятия с использование нетради-ционного 

рисования могут оказать неоценимую услугу в разностороннем развитии детей, помогут 

воспитателю найти контакт с ребенком и наладить сотрудничество с ним в других видах 

деятельности, а также способствуют взаимодействию педагога с родителями.  

Актуальность  

Актуальность кружковой работы заключается в том, что современное общество имеет 

потребность в творческой личности. Многие способности и чувства, которыми наделяет 

нас природа, к сожалению, остаются недостаточно развитыми и не раскрытыми, а значит, 

и нереализованными в будущей жизни. Наличие развитого воображения в зрелые годы 

обуславливает успешность любого вида профессиональной деятельности человека. 

Поэтому развитие творческих способностей – одна из главных задач дошкольного 

воспитания.  

Большой потенциал для раскрытия детского творчества заключен в изобразительной 

деятельности дошкольников. Занятия рисованием, изобразительным творчеством смогут 

дать ребенку те необходимые знания, которые ему нужны для полноценного развития, для 

того чтобы он почувствовал красоту и гармонию природы, чтобы лучше понимал себя и 

других людей, чтобы выражал оригинальные идеи и фантазии, чтобы стал счастливым 

человеком. Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается. Рисование 

карандашами, кистью требует высокого уровня владения техникой рисования, 

сформированных навыков и знаний, приемов работы. Очень часто отсутствие этих знаний 

и навыков быстро отвращает ребенка от рисования, поскольку в результате его усилий 

рисунок получается неправильным, он не соответствует желанию ребенка получить 

изображение, близкое к его замыслу или реальному объекту, который он пытался 

изобразить. Наблюдения за эффективностью применения различных техник рисования на 

занятиях, обсуждение с коллегами в образовательном учреждении привели меня к выводу 

о необходимости использования таких техник, которые создадут ситуацию успеха у 

воспитанников, сформируют устойчивую мотивацию к рисованию. Ведь очень важно, 

каких результатов добьется ребенок, как будет развиваться его фантазия, и как он 

научится работать с цветом. Использование нетрадиционных техник удовлетворит его 

любопытство. За время работы с дошкольниками, обратила внимание, что дети часто 

копируют предлагаемый им образец. Нетрадиционные техники – это толчок к развитию 

воображения, творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения 

индивидуальности. Применяя и комбинируя разные способы изображения в одном 

рисунке, дошкольники учатся думать, самостоятельно решать, какую технику 

использовать, чтобы тот или иной образ получился выразительным. Рисование с 

использованием нетрадиционных техник изображения не утомляет дошкольников, у них 

сохра-няется высокая активность, работоспособность на протяжении всего времени, отве-

денного на выполнение задания. Можно сказать, что нетрадиционные техники позволяют, 

отойдя от предметного изображения, выразить в рисунке чувства и эмоции, дают ребенку 

свободу и вселяют уверенность в своих силах. Владея разными техниками и способами 

изображения предметов или окружающего мира, ребенок получает возможность выбора.  

Принципы:  

- От простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий к 

сложным.  



- Принцип развивающего обучения заключается в правильном определении ведущих 

целей обучения: познавательной, развивающей, воспитательной. Этот принцип 

предполагает разработку творческих заданий, не имеющих однозначного решения. Детей 

учат думать, рассуждать, делается акцент на возможности и необходимости вариативных 

путей решения задач; стимулируют к творческим поискам и находкам, развивают 

наблюдательность.  

- Принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита наглядно-

образная память, чем словесно-логическая, поэтому мышление опирается на восприятие 

илипредставление.  

- Принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка в 

воспитательный процесс.  

- Принцип интегрированного подхода реализуется в сотрудничестве с 

воспитателями и другими педагогами дополнительного образования, с семьѐй, а также 

при перспективном планировании с учѐтом взаимосвязи всех видов изобразительной 

деятельности.  

- Связь обучения с жизнью: изображение должно опираться на впечатление, полу-

ченное ребенком от окружающей действительности.  

- Принцип доступности материала.  

Разработка специального цикла занятий с использованием нетрадиционной техники 

рисования, включающих систему творческих заданий, направленных на формирование у 

детей способности создавать новые образы, используя для этого средства разных видов 

искусства и создание проблемно-поисковых ситуаций, использование игровых 

упражнений и развивающих дидактических игр, активизирующих творческое 

воображение. В процессе работы важное значение имеет творческое и эстетическое 

развитию детей. Но творить без определенных знаний детям не так-то и легко. Поэтому в 

ходе игр, познавательных бесед, наблюдений, чтения художественной литературы и 

рассматривания к ней иллюстраций, я стараюсь донести до детей красоту окружающего 

мира, воспитываю эмоциональную отзывчивость к красоте природы, показываю 

разнообразие форм, цветов, совершенство строения. Полученные во всех видах 

деятельности знания помогают детям глубже раскрывать свои художественные 

способности. В свободное от занятий время необходимо приглашать детей поиграть с 

красками, водой и бумагой. Занятия такого рода помогают больше узнать о красках, 

запомнить название цветов и их оттенков. Игры с красками, водой и бумагой развивают 

пространственное воображение, воспитывают потребность искать, думать, принимать 

самостоятельные решения. А такие черты характера необходимы подрастающему 

человеку и сейчас, и в будущем, кем бы он ни стал - художником, строителем, педагогом 

или физиком. Многое зависит от нас, кто окажется рядом с ребенком у входа в сложный и 

многообразный мир.  

Направления обучения рисованию с помощью нетрадиционных техник: 

Обучение с помощью нетрадиционных техник рисования происходит в следующих 

направлениях:  

- от рисования отдельных предметов к рисованию сюжетных эпизодов и далее к 

сюжетному рисованию;  

- от применения наиболее простых видов нетрадиционной техники изображения к 

более сложным;  

- от использования готового оборудования, материала к применению таких, которые 

необходимо самим изготовить;  

- от использования метода подражания к самостоятельному выполнению замысла;  

- от применения в рисунке одного вида техники к использованию смешанных техник 

изображения;  

- от индивидуальной работы к коллективному изображению предметов, сюжетов 

нетрадиционной техники рисования.  



Приобретая соответствующий опыт рисования в нетрадиционных техниках, и, таким 

образом, преодолев страх перед неудачей, ребенок в дальнейшем будет получать 

удовольствие от работы, беспрепятственно переходить к овладению новых техник 

рисования.  

 

 «Нетрадиционные техники рисования для детей раннего возраста» 

Рисование – интересный и полезный вид деятельности, в ходе которого 

разнообразными способами с использованием самых разных материалов создаются 

живописные и графические изображения. Помимо обучения навыкам рисования, 

формирования интереса и положительного отношения к изобразительной деятельности, 

занятия по рисованию способствуют: 

- развитию речи: в процессе обыгрывания сюжета и самого рисования веду непрерывный 

разговор с детьми, что в свою очередь стимулирует их речевую активность, содействует 

речевому подражанию, расширению активного и пассивного словаря; 

- ознакомлению с окружающим миром: рисуя с детьми, уточняют усвоенные знания о 

различных явления природы (дождь, снег и т. п., о жизни людей (в городе и деревне, 

праздники, прогулки и т. д., и о жизни животных, расширяют их. 

- развитию фантазии и творчества: показывая детям способы действий с изобразительным 

материалом, помогать на начальном этапе, а затем направлять их активность на 

эмоциональный заряд детей, превращать занятие в увлекательное приключение; 

- личностному развитию: внимательно и осознанно относться к дальнейшей судьбе 

детских рисунков, т. к. очень важно, чтобы дети чувствовали уважение к своим 

творениям; 

- эстетическому развитию: предлагать детям использовать разнообразные материалы 

(гуашевые краски, бумагу разнообразной фактуры и цвета, даю возможность каждому 

ребенку выбрать тот вариант, который нравиться ему больше всего и воплотить его в 

своем творчестве. 

Методов и приѐмов нетрадиционного рисования очень много. 

 Такие методы и приѐмы помогут интересно организовать творческий процесс на 

занятиях изобразительной деятельностью. 

1. Печать от руки 

Способ получения изображения: ребѐнок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает еѐ с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и 

левой руками, окрашенными разными цветами. 

2. Использование печатки 

Ребѐнок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на 

бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка и печатка. 

3. Рисование пёрышком 
Пѐрышки различного размера опускаются в гуашь, проводится пером по листу. Для 

получения изображения разного цвета и размера пѐрышки меняются 

4. Рисование пальцем. 

Ребѐнок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый 

пальчик набирается краска разного цвета. 

5. Рисование по трафарету тампоном. 

Ребенок прикладывает трафарет к бумаге, обмакивает поролон в краску и примакивает 

поролон по трафарету, затем аккуратно убирает трафарет, если необходимо повторяет 

процедуру после высыхания краски. 



6. Рисование методом тычка. 

Для этого метода достаточно взять любой подходящий предмет, например ватную 

палочку. Опускаем ватную палочку в краску и точным движением сверху вниз  делаем 

тычки по альбомному листу. Палочка будет оставлять четкий отпечаток. Форма отпечатка 

будет зависеть от того, какой формы  был выбран предмет для тычка. 

7. Кляксография. 

В основе этой техники рисования лежит обычная клякса.  В процессе рисования сначала 

получают спонтанные изображения. Затем ребенок дорисовывает детали, чтобы придать 

законченность и сходство с реальным образом. Оказывается, клякса может быть и 

способом рисования, за который никто не будет ругать, а, наоборот, еще  и похвалят. 

8. Набрызг. 
Ребенок набирает краску на зубную щѐтку и ударяет ею о картон, который держит над 

бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 

9. Рисование мыльными пузырями. 

Опустить трубочку в смесь (гуашь, мыло, вода) и подуть так, что бы получились мыльные 

пузыри. Чистый лист бумаги прикасать к пузырям, как бы перенося их на бумагу. 

Получаются интересные отпечатки, можно дорисовать детали. 

10. Рисование мятой бумагой 
Таким способом, например можно нарисовать стволы деревьев. Для этого смять тонкий 

лист бумаги, обмакнуть его в краску и, осторожно примакивая нарисовать крону деревьев. 

Таким же способом можно нарисовать траву, небо, снег. Рисование часто несѐт в себе 

элементы психотерапии – успокаивает, отвлекает, занимает. 

При обучении детей младшего возраста рисованию, активно использовать игру: 

обыгрывать сюжет будущего рисунка с помощью различных игрушек и предметов, 

сопровождать рисование эмоциональным комментарием, использовать стихи, потешки и 

т. д. Такой метод обучения позволяет заинтересовать малышей, дольше удерживает их 

внимание, создаѐт необходимый эмоциональный настрой и положительный мотив 

деятельности. 

План занятий: 

месяц 
техника нетрадиционного 

развития 
тема занятия 

Сентябрь 

(части тела 

    семья) 

рисование пальчиками Цветные пальчики 

Разноцветные воздушные шарики 

Забавные портреты 

Рисуем членов семьи 

Октябрь 

(овощи, фрукты) 

рисование пальчиками Дождик поливает нашу грядку 

Горох 

Виноград 

Ягоды рябины 

Ноябрь 

(одежда, обувь,   

       осень ) 

рисование пальчиками 

/ладошками 

Листья жѐлтые летят 

Цветные ладошки 

Цветик-семицветик 

Варежка 

Декабрь 

(домашние 

животные,  зима, 

новый год ) 

рисование ватными 

палочками, ладошками 

Петушок и курочка 

Горошины для петушка 

Барашек 

Идет снег 



Январь 

  (зима, 

 зимние забавы, 

зимняя одежда) 

тычок Вот зима кругом 

Снеговик 

Салют 

Ёлка 

Февраль 

(дикие животные, 

мебель) 

оттиск (штамп) вилка, 

ладошки 

Ёжик (вилка) 

Животные (ладошки) 

Наш ковѐр (оттиск) 

Наша скатерть (вилка) 

Март 

(наша мама, 

профессия мам, 

посуда) 

оттиск (штамп)  

рисование губкой 

Цветы для мамы(штамп) 

Подснежники для мамы 

Украшаем тарелку 

Кружечка  

Апрель 

 

(весна, деревья, 

цветы) 

рисование смятой бумагой/ 

рисование по мокрому/ 

рисование губкой 

Солнышко ( по мокрому 

Птички прилетели (губкой) 

Березки (смятой бумагой) 

Одуванчики  

(смятой бумагой) 

Май  

(транспорт, игрушки) 

оттиск (штамп) Поезд с вагонами 

Дома вдоль дороги 

Мячики 

Неваляшки 
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